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Clasificacién: Informacion Publica Reservada
Servicio: Cuidado transitorio dia - noche Fecha de ejecucion: 19 5 2026
Unidad operativa: Centro de cuidado transitorio Villa Kennedy
Componente de atencién: Derechos y Ejercicio de Ciudadania
Linea de atencion: Promocion, reconocimiento y ejercicio de derechos Profesional a cargo: Rocio Rodriguez- Trabajo social
Nombre de la actividad: Recordar para reconocer derechos

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover en las personas mayores el reconocimiento de sus derechos a través de la memoria, las experiencias de vida y la reflexion sobre situaciones
cotidianas relacionadas con el respeto, la dignidad y la participacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fortalecer la memoria y la expresion oral mediante el intercambio de experiencias significativas.
Identificar los derechos de las personas mayores a partir de vivencias personales y colectivas.
Favorecer espacios de participacion, escucha y reconocimiento entre las personas mayores.

METODOLOGIA

MOMENTO

INICIAL

Se inicia la actividad con un saludo de bienvenida y una dinamica de integracion denominada “Un recuerdo importante”, donde cada participante
comparte una experiencia significativa de su vida relacionada con la familia, el trabajo, la comunidad o momentos que hayan marcado su historia
personal. Este espacio permite generar confianza y promover la participaciéon grupal.

MOMENTO
CENTRAL

Se desarrolla la actividad “Recordar para reconocer derechos”, en la cual se presentan imagenes, palabras o situaciones relacionadas con derechos
fundamentales de las personas mayores, como el derecho al buen trato, la salud, la participacion, la alimentacién, la vivienda y la recreacion. A partir de
estos elementos, las personas mayores relacionan recuerdos y experiencias de vida con los derechos identificados, reflexionando sobre como estos han
sido garantizados o vulnerados a lo largo de su historia. Posteriormente, se realiza una socializacion grupal orientada al reconocimiento de la persona
mayor como sujeto de derechos.

MOMENTO

FINAL

Para el cierre, cada perspna mayor expresa un aprendizaje significativo de la actividad y menciona un derecho que considera importante fortalecer en su
vida cotidiana. Finalmente, se realiza una retroalimentacion general, resaltando la importancia de reconocer, ejercer y promover los derechos de las
personas mayores.

RECURSOS

Fisicos: Sillas, computador, televisor. Humanos: Personas mayores, profesional en Trabajo Social.
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Clasificacién: Informacion Publica Reservada

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La actividad permitié fortalecer la memoria, la participacion y el reconocimiento de las personas mayores como sujetos de derechos, favoreciendo la reflexion
sobre experiencias de vida relacionadas con la garantia y vulneracién de los mismos. Asimismo, promovi6 espacios de escucha, integracién y construccion
colectiva, fortaleciendo el sentido de dignidad, respeto y participacion activa dentro del grupo.

NOTA: Ver anexo FOR-PSS-729 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades, Seccion 5. Registro de participacion en actividades, en
actividad No.4 , con 20 personas mayores.

REGISTRO FOTOGRAICO

may 2026 2:15:06 p.m.
69c-17 Calle 19 Sur

Bogota
#CCT VILLA KENNEDY

Nota: el registro fotografico de la actividad se encuentra almacenado en el drive del centro.
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